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Rostocker Arzte retten Baby mit Not-OP

Mitten in der
Nacht haben
Mediziner aus
Rostock einen
wenige Wochen
alten Saugling mit
einer Hirnblutung
operiert. Eingriffe
dieser Art sind bei
Babys selten - und
sehr kritisch.

Von Pauline Rabe

Hansaviertel. Mit einer Notfallope-
ration mitten in der Nacht haben
Arzte der Universitdtsmedizin Ros-
tock einem Baby das Leben geret-
tet. Der wenige Wochen alte Saug-
ling war kurz zuvor mit epilepti-
schen Anfdllen und auffallig gelber
Hautfarbung in die Kinderklinik
eingeliefert worden - fiur die
diensthabenden Arzte und
Schwestern bereits eine alarmie-
rende Situation. Untersuchungen
in verschiedenen Abteilungen er-
gaben schlieflich: Das Baby hat
eine Hirnblutung, ausgeldst durch
eine Lebererkrankung.

Innerhalb von nur zwei Stunden
war klar, dass derJunge umgehend
am Kopf operiert werden muss—ein
besonders kritischer Eingriff fiir ein
Baby. ,Ein erwachsener Mensch
verliert etwa 200 Milliliter Blut bei
dieser Art von Operation, ein Kind
im Alter von zwei Monaten tragt
aber insgesamt nur 300 Milliliter in
sich"”, erklart Professor Dr. Thomas
Freiman, Direktor der Klinik fiir
Neurochirurgie, das Problem. Seit
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Neurochirurg Professor Dr. Thomas Freiman hat den Saugling gemeinsam mit einem Kollegen operiert.

einem Jahrist erin Rostock. Opera-
tionen von Kindern sind sein Spe-
zialgebiet.

Deshalb wurde er an diesem
Abend in die Klinik gerufen, um
seinen Kollegen Dr. Svorad Trno-
vec zu unterstitzen. Drei Stunden
brauchten die Neurochirurgen fiir
den Eingriff. Um zu verhindern,
dass das Baby wahrenddessen zu
viel Blut verliert, wurde mit einem
Mikroskop und ganz feinen Instru-

menten operiert. ,Die Blutung
wurde gestillt und die epilepti-
schen Anfalle verschwanden im
Verlauf der nachsten Tage wie-
der”, berichtet Freiman tiber den
Ausgang der OP.

Die stellvertretende Direktorin
der Kinder- und Jugendklinik und
Kinderneurologin, Professorin
Dr. Astrid Bertsche, ist froh, dass
dem kleinen Patienten so schnell
und so gut geholfen werden konn-

te. ,Neurochirurgische Notfallope-
rationen bei so kleinen Kindern
sind zum Glick nur selten nétig.
Umso wichtigerist es aber, dass die
Unimedizin jederzeit dazu in der
Lage ist", sagt sie. Die kurzen We-
ge an der Klinik und die fachuber-
greifende Zusammenarbeit unter-
schiedlicher Experten seien hier
von grofem Vorteil.

»INur so war es tiberhaupt mog-
lich, in so kurzer Zeit herauszufin-
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den, was dem Kind -eigentlich
fehlt”, bestatigt auch Professor
Dr. Freimann. Die Ursache fiir die
epileptischen Anféalle und die gelb-
liche Hautfarbe des Babys waren
zundachst unklar. Einer der behan-
delnden Arzte, Kindergastroente-
rologe Professor Dr. Michael Radke,
vermutete schlieflich eine angebo-
rene Lebererkrankung hinter den
Symptomen. Eine gezielte Untersu-
chung bestdatigte den Verdacht.

Dadurch, dass die
Hirnblutung so
schnell erkannt
und behandelt

worden ist, wird das

Baby durch diese
voraussichtlich
keine Schaden

davontragen.

Professor Dr. Thomas Freimann
Direktor der Klinik fir Neurochirurgie
an der Universitatsmedizin

Die Lebererkrankung verursacht
lautKlinik Stérungen in der Blutge-
rinnung und hdtte unbehandelt
zum Verbluten des kleinen Patien-
ten gefiihrt. Die sofort nétige Ope-
ration stellte dabei nicht nur die
Neurochirurgen vor grofie Aufga-
ben. Bevor das Kind operiert wer-
den konnte, mussten die Spezialis-
ten der Andsthesie und Intensivme-
dizin die Blutgerinnungsfaktoren
vollstandig erganzen, die durch das
Leberversagen ausgefallen waren.

Doch wie geht es nun fiir den
kleinen Jungen weiter? Nach der
lebensrettenden  Hirnoperation
wurde er fiir wenige Tage auf der
Intensivstation versorgt. Der Uni-
medizin zufolge erholte sich das
Baby sehr schnell. Mittlerweile
wurde es zur weiteren Diagnostik
in das Zentrum fur angeborene Le-
bererkrankungen nach Hannover
verlegt. Klar ist aber schon mal:
.Dadurch, dass die Hirnblutung so
schnell erkannt und behandelt
worden ist, wird es durch diese vo-
raussichtlich keine Schdden da-
vontragen", sagt Professor Dr. Frei-
mann.




